
ESOTERIK & natura MESSE OLTEN 15.04. ‐ 17.04.2011

Vortragsprogramm Freitag
Raum Venus  im 1. Stock Raum Mars ‐ Bühne im rechten Raum Raum Sonne ‐ Bühne im Musiksaal links

13.50 ‐ 14.30 Ladina Kindschi 13.50 ‐ 14.20 Lizzy Zazyal 13.50 ‐ 14.3013.50 ‐ 14.30  Ladina Kindschi 
Die Kraft im Jetzt
In dir steckt ein riesiges Potential, ein Feuerwerk von innerer 
Freude, Inspiration, Kreativität, Kraft, innerer Weisheit und Stille. 
Alle Menschen können tanzen. Deine Seele will sich ausdrücken, sie 
will sich zeigen! Befreie im Tanz deine Erd‐, Wasser‐, Feuer‐ und 
Luftkraft;  Tanz und singe dich frei, ganz und heil!

13.50 ‐ 14.20  Lizzy Zazyal 
Hebeexperiment  nach Uri Geller, die Schwerkraft überlisten
Haben die alten Ägypter die Steine der Pyramiden wirklich mühevoll 
bewegt oder durch einen magischen Trick leichter gemacht? Vier 
Personen aus dem Publikum werden unter Anleitung versuchen, nur 
mit den Zeigefingern, einen 80 kg schweren Probanden zu heben.

13.50 ‐ 14.30
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15.00 ‐ 15.40  Andreas Ledermann 
Ein ungewöhnlicher Stern ist jetzt weltweit sichtbar
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14.30 ‐ 15.30  Mirko Kaczenski | Beitrag: CHF 20.‐
WORKSHOP: Abnehmen, Schmerzbefreiung und 
Wirbelsäulenaufrichtung
In diesem Workshop zeigt Mirko, wie er die Wirbelsäule aufrichtet 
und wie er die Menschen von Krankheit und Schmerzen befreit. Er 
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14.40 ‐ 15.20  Rachel Aeschbach 
Gesicht‐ und Handlesen ‐ ein Schlüssel zur besseren 
Menschenkenntnis
Anhand von vielen praktischen Beispielen, auch aus dem eigenen 
Leben, erklärt die Referentin, warum Menschen in bestimmten 
L b i i f i b i A d W i i Zeichen unserer Zeit! Seit Januar 2009 wird ein plötzlich 

auftauchendes, sternähnliches Licht am Himmel wahrgenommen, 
welches Maitreya, den Lehrer der Menschheit ankündigt. Dieser hat 
nun sein erstes Interview im US‐amerikanischen Fernsehen vor 
Millionen Menschen gegeben.

15: 30 16 10 Stephan Hodonou 15 40 16 20 Dr Holger von Jaruntowski 15 50 16 30 Mag Galina Merson Lanskaja

überträgt auf jeden Besucher die wunderbare göttliche Energie. 
Auch seine erfolgreiche Art Menschen von überschüssigen Pfunden 
zu befreien, stellt er vor.

Lebenssituationen auf eine bestimmte Art und Weise reagieren. 
Charakter, Talente und Grundbedürfnisse sind im Gesicht und in den 
Händen deutlich ablesbar.

15:.30 ‐ 16.10  Stephan Hodonou 
Prophetisch Reden auch heute
Wie kann ich vom Himmel hören? Was hat der Himmel mir zu 
sagen? Einführungen in die Wechselwirkung zwischen Himmel und 
Erde. Führung vom Himmel ganz konkret für den Alltag suchen und 
erleben lernen.

15.40 ‐ 16.20  Dr. Holger von Jaruntowski
Schmerzen‐ erfolgreiche Behandlung mit Traditioneller Chinesischer 
Medizin (TCM)
Anhand von Beispielen werden Ursache und 
Behandlungsmöglichkeiten von Kopfschmerzen, Rücken‐, Nacken‐ 
Knie‐ und Gelenkschmerzen beleuchtet.

15.50 ‐ 16.30 Mag. Galina Merson‐Lanskaja 
Ihr eigenes Karma als göttlicher Lebensplan in ihren Händen.
Gala Lanskaja, spirituelle Karmalehrerin, gibt den Zuhörern wichtige 
Hinweise, wie sie das Schicksal positiv beeinflussen können.

16.20 ‐ 17.00  Robert Bühler  16.30 ‐ 17.10 16.40 ‐ 17.2016.20   17.00  Robert Bühler 
Du hast schon alles was du brauchst.
Ob Heilung, Befreiung, Entschuldung – es gibt nichts, was dir fehlt, 
wenn du dich mit dem einlässt, der das alles schon für dich bereit 
hält.

16.30   17.10 16.40   17.20

17.10 ‐ 17.50  Roger Melchior Gilliéron 
Fremdenergie und Besetzung

17.20 ‐ 18.00  Verena Sigrist, ARTEMIS
Tarot und Numerologie

Jeder Mensch hat sein Energiefeld, seine Aura. Durch Einflüsse von 
unseren negativen Gedanken, durch Mitmenschen oder 
erdgebundene Seelen von Verstorbenen kann unser Energiefeld 
belastet werden und uns damit in unserem Alltag behindern oder 
krank machen.

Das Tarot hilft uns durch Symbole, Zahlen und Farben die inneren 
Bilder unserer Seele sichtbar zu machen. So können in uns 
Selbsterkenntnis, Eigenverantwortung und Selbstwert wachsen. Der 
Name und das Geburtsdatum sind für uns Menschen und Tiere 
ebenfalls sehr wichtig, da Buchstaben und Zahlen eigene Dynamiken 
haben, an denen wir Aufgaben und Talente erkennen können.



ESOTERIK & natura MESSE OLTEN 15.04. ‐ 17.04.2011

Vortragsprogramm Samstag
Raum Venus  im 1. Stock Raum Mars ‐ Bühne im rechten Raum Raum Sonne ‐ Bühne im Musiksaal links

12.30 ‐ 13.10  Esra Voglgsang 
Klangschalen ‐ die heilende Wirkung von Klang und Schwingung auf 
Körper und Seele!
Was sind Obertöne und wie wirken sie? Welche Schale ist zur 
Therapie geeignet und welche nicht? Wie arbeite ich mit den 
Klangschalen? Wie setze ich Klangschalen in der Chakrenarbeit ein?

12.30 ‐ 13.10  Rachel Aeschbach 
Gesicht‐ und Handlesen ‐ ein Schlüssel zur besseren 
Menschenkenntnis
Anhand von vielen praktischen Beispielen, auch aus dem eigenen 
Leben, erklärt die Referentin, warum Menschen in bestimmten 
Lebenssituationen auf eine bestimmte Art und Weise reagieren. 
Charakter, Talente und Grundbedürfnisse sind im Gesicht und in 
den Händen deutlich ablesbar.

12.30 ‐ 13.10  Andreas Ledermann 
Ein ungewöhnlicher Stern ist jetzt weltweit sichtbar
Zeichen unserer Zeit! Seit Januar 2009 wird ein plötzlich 
auftauchendes, sternähnliches Licht am Himmel wahrgenommen, 
welches Maitreya, den Lehrer der Menschheit ankündigt. Dieser hat 
nun sein erstes Interview im US‐amerikanischen Fernsehen vor 
Millionen Menschen gegeben.

13.20 ‐ 14.00  Roger Melchior Gilliéron 
Fremdenergie und Besetzung
Jeder Mensch hat sein Energiefeld, seine Aura. Durch Einflüsse von 
unseren negativen Gedanken, durch Mitmenschen oder 
erdgebundene Seelen von Verstorbenen kann unser Energiefeld 
belastet werden und uns damit in unserem Alltag behindern oder 
krank machen.

13.20 ‐ 14.00  Gianni Coria   
Die Lösung für Haarprobleme!  Sidhu für volles, kräftiges und vitales 
Haar auf natürliche Art und Weise. Gegen Schuppen, trockene 
Kopfhaut, bei fettigem Haar, Spliss, graue Haare, Haarausfall ‐ 
kreisrunder Haarausfall oder Totalhaarverlust.

14.10 ‐ 14.50  Beatrice Bähr + Tiziana Della Tommasa
Wieso habe ich soviele Ausreden, wenn es um mein Glück geht!

14.10 ‐ 14.50  Theres Simonet 
Handanalyse‐Handlesekunst‐Was kann ich daraus erkennen?
Erfahren Sie mehr über die Bedeutung der Formen, Finger,  
Beweglichkeit, Linien und Zeichen der Hand. Lassen Sie sich 
anstecken von der Faszination der Hände!

15.00 ‐ 15.40  Elisabeth Bliklen 
Die außerordentliche Heilkraft der Gewürze
Aus der Sicht der Biochemie und Biophysiologie sowie der 
Ethnomedizin. Abhängig von Lebensmitteln (verschiedene Kulturen) 
bilden sich Krankheiten. Die Biochemie bietet neue Erkenntnisse, 
wie Krankheiten viel seltener werden. Frau Bliklen zeigt, was sie an 
Wissen aus alten Kulturen und Wissenschaft gesammelt hat.

15.00 ‐ 15.40  RöNee Steiner
Überrascht von der Kraft des Himmels
Es gibt mehr zwischen Himmel und Erde als dass wir auf den ersten 
Blick erfassen können. Mit der Kraft des Himmels tauschen wir 
irdische Kraft gegen übernatürliches Wirken im ganz gewöhnlichen 
Alltag ein. Eine Lebensveränderne Wirkung, welche es zu entdecken 
und zu nutzen gilt.

15:00 ‐ 15:40 Uhr:  Dr. Holger von Jaruntowski 
Die Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Traditioneller 
Chinesischer Medizin
Viele Kinder leiden unter Asthma, Heuschnupfen, Allergien, 
Bauchbeschwerden sowie unter diversen Schmerzen, aber auch 
Schlafprobleme oder Hyperaktivität. Wir als TCM‐Spezialisten teilen 
Ihnen mit, was für Möglichkeiten und Behandlungsstrategien die 
Chinesische Medizin in diesen Fällen bietet.

15.50 ‐ 16.20  Rolf Brennwald 
Heilen wie Jesus
Nach einer kurzen Erklärung zu meinem persönlichen Werdegang 
werden wir einige Heilungen aus dem Leben von Jesus betrachten. 
Anschliessend werden wir, entsprechend seinem Vorbild, Heilung 
über den Kranken aussprechen und diese auch erwarten.

15.50 ‐ 16.30  Robert Bühler 
Heilung , Anbetung  Verantwortlich Olivier Hüppin
Musik‐Gesang und Heilung

15.50 ‐ 16.30 Verena Linnecke
Hellsicht ‐ kann man das lernen?

13.20 ‐ 14.50  Ladina Kindschi 
In dein Feuer – in deine Kraft der Tanz macht’s!
Gib dich dem Feuer deines Herzens hin! Tanze, singe Mantras, 
meditiere, trommle. Lass deine Ängste und Blockaden los. Stärke 
dein Selbstvertrauen und deine innere Kraft. Stehe voll und ganz für 
dich ein. Geniesse und befreie im Tanz deine Erd‐, Wasser‐, Feuer‐ 
und Luftkraft. Tanz dich frei, tanz dich heil, tanz dich ganz!



Vortragsprogramm Samstag
Raum Venus  im 1. Stock Raum Mars ‐ Bühne im rechten Raum Raum Sonne ‐ Bühne im Musiksaal links

16.30 ‐ 17.10  Carola Riss‐Tafilaj 
Zigeuner‐Handlesen / wenn die Seele in Bildern spricht!

16:40 ‐ 17:40:   Mirko Kaczenski | Beitrag: CHF 20.‐
WORKSHOP: Abnehmen, Schmerzbefreiung und 
Wirbelsäulenaufrichtung
In diesem Workshop zeigt Mirko, wie er die Wirbelsäule aufrichtet 
und wie er die Menschen von Krankheit und Schmerzen befreit. Er 
überträgt auf jeden Besucher die wunderbare göttliche Energie. 
Auch seine erfolgreiche Art Menschen von überschüssigen Pfunden 
zu befreien, stellt er vor.

16.40 ‐ 17.20 Christina Sigrist, ARTEMIS
Schamanismus und Tierkommunikation
Durch schamanische Praktiken ist es möglich, über die materielle 
Erscheinungswelt hinauszutreten, in andere Welten einzutauchen 
und mit unterschiedlichen Daseinsformen zu kommunizieren, zum 
Beispiel mit unseren Tieren. Die Verbindung zu Allem was existiert 
wird wieder hergestellt und dadurch Blockaden aufgelöst.

17.20 ‐ 18.20 Ladina Kindschi 
Die Kraft im Jetzt, Japan, Lybien..... Wie weiter?
Wir sind berührt, erschüttert, was auf der Welt läuft. Wie kannst du 
helfen? Jede kleinste Anstrengung zählt. Erwache jetzt zu deiner 
eigenen inneren Kraft. Öffne dein Herz. Lass deine Ängste, Zweifel, 
uralte Panzerungen los. Kreiere durch Tanz, Singen, ein 
gemeinsames Ritual jetzt neue Energien für dich, deine Familie, die 
Zukunft unserer Mutter Erde.

17.50 ‐ 18.30   Lizzy Zazyal 
Hebeexperiment  nach Uri Geller, die Schwerkraft überlisten
Haben die alten Ägypter die Steine der Pyramiden wirklich mühevoll 
bewegt oder durch einen magischen Trick leichter gemacht? Vier 
Personen aus dem Publikum werden unter Anleitung versuchen, nur 
mit den Zeigefingern, einen 80 kg schweren Probanden zu heben.

17.30 ‐ 18.10 Mag. Galina Merson‐Lanskaja 
Wie Karma und die Chakren zusammenhängen
Geistheilerin und Schamanin Galina Lanskaja aus Russland zeigt 
wie das Karma und die Chakren zusammenhängen. Sie erfahren 
dadurch eine positive Veränderung und eine Aktivierung Ihrer 
Selbstheilungskräfte.



Vortragsprogramm Sonntag
Raum Venus  im 1. Stock Raum Mars ‐ Bühne im rechten Raum Raum Sonne ‐ Bühne im Musiksaal links

12.20 ‐ 13.00:  Rachel Aeschbach 
Gesicht‐ und Handlesen ‐ ein Schlüssel zur besseren 
Menschenkenntnis
Anhand von vielen praktischen Beispielen, auch aus dem eigenen 
Leben, erklärt die Referentin, warum Menschen in bestimmten 
Lebenssituationen auf eine bestimmte Art und Weise reagieren. 
Charakter, Talente und Grundbedürfnisse sind im Gesicht und in den 
Händen deutlich ablesbar.

12.00 ‐ 12.40  Gianni Coria   
Die Lösung für Haarprobleme!  Sidhu für volles, kräftiges und vitales 
Haar auf natürliche Art und Weise. Gegen Schuppen, trockene 
Kopfhaut, bei fettigem Haar, Spliss, graue Haare, Haarausfall ‐ 
kreisrunder Haarausfall oder Totalhaarverlust.

12.20 ‐ 13.00 Mag. Galina Merson‐Lanskaja 
Ihr eigenes Karma als göttlicher Lebensplan in ihren Händen.
Gala Lanskaja, spirituelle Karmalehrerin, gibt den Zuhörern wichtige 
Hinweise, wie sie das Schicksal positiv beeinflussen können.

13.10 ‐ 13.50  Ladina Kindschi 
Tanz dich frei ‐ tanz dich heil ‐ tanz dich Ganz!
Gib dich dem Feuer deines Herzens hin! Tanze, singe Mantras, 
meditiere. Lass deine Ängste und Blockaden los. Stärke dein 
Selbstvertrauen und deine innere Kraft. Stehe voll und ganz für dich 
ein. Du bist grossartig, so wie du bist. Echte Spiritualiät ist wach, 
offen, bewusst und geerdet in voller Grösse dazustehen.

12.50 ‐ 13.50  Mirko Kaczenski | Beitrag: CHF 20.‐
WORKSHOP: Abnehmen, Schmerzbefreiung und 
Wirbelsäulenaufrichtung
In diesem Workshop zeigt Mirko, wie er die Wirbelsäule aufrichtet 
und wie er die Menschen von Krankheit und Schmerzen befreit. Er 
überträgt auf jeden Besucher die wunderbare göttliche Energie. Auch 
seine erfolgreiche Art Menschen von überschüssigen Pfunden zu 
befreien, stellt er vor.

13.10 ‐ 13.50 Verena Sigrist, ARTEMIS
Familienstellen und Schamanismus
In den systemischen Aufstellungen kommen versteckte Dynamiken 
innerhalb von Familien und anderen Systemen ans Tageslicht, die tiefen 
Einfluss auf Gefühle, Handlungen, Beziehungen und Gesundheit haben. 
Problematische Verbindungen werden sichtbar und können durch 
schamanische Rituale gelöst werden.

14.00 ‐ 14.40  Roger Melchior Gilliéron 
Wahrnehmung und die Aura
Die Aura ist das elektromagnetische Energiefeld das jeden lebenden 
Körper umgibt. Was passiert in unserer Aura? Was sind 
Wahrnehmungen und warum haben Menschen unterschiedliche 
Wahrnehmungen?

14.00 ‐ 14.40  Beatrice Bähr + Tiziana Della Tommasa 
Raus aus der Illusion rein in die Realität!

14.50 ‐ 15.30  Andreas Ledermann 
Ein ungewöhnlicher Stern ist jetzt weltweit sichtbar
Zeichen unserer Zeit! Seit Januar 2009 wird ein plötzlich 
auftauchendes, sternähnliches Licht am Himmel wahrgenommen, 
welches Maitreya, den Lehrer der Menschheit ankündigt. Dieser hat 
nun sein erstes Interview im US‐amerikanischen Fernsehen vor 
Millionen Menschen gegeben.

14.50 ‐ 15.30  Carola Riss‐Tafilaj
Zigeuner‐Handlesen / wenn die Seele in Bildern spricht!

15.40 ‐ 16.10  Rolf Brennwald 
Heilen wie Jesus
Nach einer kurzen Erklärung zu meinem persönlichen Werdegang 
werden wir einige Heilungen aus dem Leben von Jesus betrachten. 
Anschliessend werden wir, entsprechend seinem Vorbild, Heilung 
über den Kranken aussprechen und diese auch erwarten.

15.40 ‐ 16.20  Robert Bühler 
Du hast schon alles was du brauchst.
Ob Heilung, Befreiung, Entschuldung – es gibt nichts, was dir fehlt, 
wenn du dich mit dem einlässt, der das alles schon für dich bereit 
hält.

15.40 ‐ 16.20  Dr. Holger von Jaruntowski 
Die älteren Menschen in der Praxis für Traditionelle Chinesische 
Medizin(TCM)
Viele Menschen leiden an den sogenannten Altersbeschwerden: 
Schmerzen, Verdauungsprobleme, Schlafstörungen, Schwerhörigkeit, 
Tinitus, Schlaganfälle und Atembeschwerden. Er zeigt die Möglichkeiten, 
die die Traditionelle Chinesische Medizin für ältere Menschen bietet.

16.20 ‐ 17.00 Verena Linnecke
Kontakt zur geistigen Welt
Ein intuitiver Vortrag mit Live Demonstration ‐ einzelne Teilnehmer 
erhalten persönliche Botschaften aus der geistigen Welt ‐ mit dem 
bekannten spirituellen Medium Verena Linnecke

16.30 ‐ 17.00  Elisabeth Bliklen 
Die außerordentliche Heilkraft der Gewürze
Aus der Sicht der Biochemie und Biophysiologie sowie der 
Ethnomedizin. Abhängig von Lebensmitteln (verschiedene Kulturen) 
bilden sich Krankheiten. Die Biochemie bietet neue Erkenntnisse, wie 
Krankheiten viel seltener werden. Frau Bliklen zeigt, was sie an 
Wissen aus alten Kulturen und Wissenschaft gesammelt hat.

16.30 ‐ 17.00 

ESOTERIK & natura MESSE OLTEN 15.04. ‐ 17.04.2011

14.00 ‐ 15.30  Esra Voglgsang | Beitrag: CHF 30.‐
WORKSHOP: „Kabbala“ – die hohe Schule des geistigen Lebens
Kabbala ist die Lehre des alten Wissens, welches von Generation zu 
Generation weiter gegeben wurde.
Durch das Vertiefen in die kabbalistische Lehre kommt der Mensch in 
Kontakt mit seinem ursprünglichen Wesen und kann so den vergessenen 
Sinn und Zweck seiner Bestimmung wiedererkennen.
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